Schultergelenk

Humeroscapulargelenk

Ansicht von ventral Schnitt in der Frontalebene

ROtatO renman SCh ette (cingulohumerale Muskulatur.)

Ubersicht dorsale Muskeln
* M. Supraspinatur

* M. Infraspinatur

* M. Teres minor

* M. subscapularis (fehlt, da
ventral)

M. Spupraspinatus:
(Rotatorenmanschette,
Aussenrotator)




Schultergelenk

M. Infraspinatus:
(Rotatorenmanschette,
Aussenrotator)

M. Teres minor:
(Rotatorenmanschette,
Aussenrotator

M. Subscapularis:
(Rotatorenmanschette,
Innenrotator)
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M. Teres major

(cingulohumerale Muskulatur)

» Innenrotation/Extension/Adduktiot

M. Deltoideus
(cingulohumerale M.)

* 3 Anteile:
* Pars clavikularis (Pars anterior)
* Pars akromialis (Pars medialis)

* Pars spinalis (Pars dorsalis)

» Abduktion aus Nullstellung
» Transversale Abd-/Add aus 90° Abduktion

M. Coracobrachialis
(cingulohumerale Muskulatur)

» Flexion
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Clavicular
_Sternal

74

M. Pectoralis major
(cingulohumeral/
truncohumerale Muskulatur)

P Flexion, Innenrotation,
Adduktion

M. Latissimus
(truncohumerale
Muskulatur)

P Extension/Adduktion/
Innenrotation

M. Bizeps und M. Trizeps




